
ARTICOLAZIONE ORARIA PERCORSI  
DI ISTRUZIONE E FORMAZIONE PROFESSIONALE (IeFP) 
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I COMPETENZE PERSONALI, SOCIALI, DI APPRENDIMENTO E IMPRENDITORIALI 

Competenze trasversali che coinvolgono l’intero processo di insegnamento/apprendimento e finalizzate al 

raggiungimento di obiettivi di studio di lavoro o di vita nel rispetto dei valori etici e morali. 

• Lavorare con gli altri in maniera costruttiva; 

• Gestire il proprio apprendimento e sviluppo professionale; 

• Agire in modo imprenditoriale ed innovativo; 

• Sviluppare e mantenere il proprio benessere fisico ed emotivo. 

QUADRO ORARIO ORE SETTIMANALI 

                  DISCIPLINA/ATTIVITÀ 1° ANNO 2° ANNO 3° ANNO 

 COMPETENZE ALFABETICHE FUNZIONALI - COMUNICAZIONE 
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Lingua Italiana  
Altri linguaggi: 
Patrimonio Artistico letterario 
Linguaggio multimediale 

3 3 2 

COMPETENZA LINGUISTICA    

Lingua Inglese 2 2 2 

COMPETENZE MATEMATICHE, SCIENTIFICHE E TECNOLOGICHE 

Scienze matematiche: Matematica /Algebra/Statistica 2 2 2 

Scienze integrate: 
Scienze della Terra 
Ecologia 

2  2  2  

COMPETENZA DIGITALE    

Informatica di base -   TIC (Tecnologie della Informazione e 
della Comunicazione)  Informatica applicata 

2 2 1 

COMPETENZE STORICO-GEOGRAFICO-GIURIDICHE ED ECONOMICHE 

Storia/Geografia antropica 1 1 1 

Cultura Religiosa: Storia delle Religioni 1 1 1 

Diritto/ Economia (Cittadinanza e Costituzione – Educazione 
Civica) Rapporti economici 

1 1 1 

Gestione Integrata 
Sicurezza/Ambiente Qualità 

1   

Educazione Fisica (Sport e cultura dello sport) 2 2 2 
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COMPETENZE PROFESSIONALI RICORSIVE E CONNOTATIVE DI INDIRIZZO 

Tecnologie e processi operativi: 
Materie Teoriche e Pratiche di indirizzo specifico 
Es. Lingua Francese, Economia Aziendale, Anatomia, 

Dermatologia, Fisiologia, Igiene, Tricologia, Principi di Scienze 

dell’Alimentazione, Amministrazione del Personale  

Totale ore >>>>>>>>>>> >>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
 
Di cui attività pratiche:  >>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>> 
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Progetto Professionale Lavorativo: Tirocinio - Stage  
Formazione in azienda    
Primo anno stage orientativo 
(ore annuali)  

25 180 210 

Totale  ore settimanali  formazione interna/CFP 30 30 30 



ARTICOLAZIONE CORSI TRIENNALI DI  
ISTRUZIONE E FORMAZIONE PROFESSIONALE 

          MACROAREE                                         AREE FORMATIVE/DISCIPLINE 
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ACCOGLIENZA 

ORIENTAMENTO 

  

  

  

   

 

 

 ACCOMPAGNAMENTO 

Attività: 

• Presentazione della struttura formativa; 

• Illustrazione del percorso formativo; 

• Rilevazione delle situazioni di ingresso e dei livelli di 

partenza in riferimento alle competenze, conoscenze, 

capacità e abilità possedute al fine della elaborazione del 

percorso formativo personalizzato e/o di un riorientamento; 

• Valutazione delle esperienze fatte nel mondo del lavoro 

attraverso lo stage, confronto con le risorse proprie 

dell'allievo e definizione del progetto professionale 

personalizzato. 

COMPETENZE ALFABETICHE 

FUNZIONALI: COMUNICAZIONE 

• Lingua Italiana 

Patrimonio Artistico Letterario e Linguaggio Digitale 

COMPETENZA LINGUISTICA • Lingua Inglese (anche lingua Francese in alcuni indirizzi) 

COMPETENZE MATEMATICHE, 

SCIENTIFICHE E TECNOLOGICHE 

 

COMPETENZA DIGITALE 

• Scienze Matematiche: Matematica/Algebra/Statistica 

• Scienze della Terra – Scienze Integrate Materia e Natura 

• Ecologia 

• Tecnica Applicata / Informatica TIC 

COMPETENZE STORICO-GEOGRAFICO-

GIURIDICHE ED ECONOMICHE  

• Rapporti Storico Sociali: Storia/Geografia antropica 

• Cultura Religiosa: Storia delle Religioni 

• Rapporti Economici: Diritto ed Economia (Cittadinanza e 

Costituzione – Educazione Civica 

• Sicurezza: D. Lgs. 81/08 / Ambiente / Qualità 

• Educazione Fisica/Linguaggio del corpo motorio 
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COMPETENZE 

TECNICO PROFESSIONALI 

Tecnologie e  

Processi operativi 

Discipline tecnico professionali di indirizzo 
 

Laboratori Professionali: 

• Laboratorio Informatico/Multimediale/Grafico 

• Laboratorio Acconciatura 

• Laboratorio Estetica 

• Laboratorio Meccanico (autoveicoli) 

• Laboratorio Pasticceria, pasta, prodotti da forno 

• Laboratorio Elettrico 

• Laboratorio esercitazioni pratiche costruzioni edili 

 

COMPETENZE 

TECNICO PROFESSIONALI 

Esempi discipline teoriche di 

indirizzo 

Discipline teoriche professionali di indirizzo 

• Economia Aziendale – Tecnica Commerciale 

• Amministrazione del Personale 

• Lingua Francese 

• Psicologia e Tecniche di Comunicazione 

• Anatomia/Dermatologia/Fisiologia/Igiene/Tricologia 

• Cosmetologia/Chimica Cosmetologica 

• Principi di Scienze dell’Alimentazione 

• Merceologia 

• Elettrotecnica 
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TIROCINIO-STAGE • Stage Aziendale: Orientativo - Formativo 

SVILUPPO E RECUPERO DEGLI 

APPRENDIMENTI 

CAPACITÀ PERSONALI 

• La. R. S. A.: Laboratorio  di Recupero e    Sviluppo degli 

Apprendimenti 

• Valorizzazione delle risorse personali 

COMPETENZE PERSONALI, SOCIALI, DI 

APPRENDIMENTO E IMPRENDITORIALI  

• Lavorare con gli altri in maniera costruttiva; 

• Gestire il proprio apprendimento e sviluppo professionale; 

• Agire in modo imprenditoriale ed innovativo; 

• Sviluppare e mantenere il proprio benessere fisico ed 

emotivo. 

 


